
XV Campaña de Prevención del Cáncer de piel y Diagnóstico 
oportuno

Dra. Romy  Giardina.

Introducción

    El rasgo que caracteriza y hace grande la vocación 
de médico se centra en la persistente voluntad de 
aliviar el dolor, combatir la enfermedad y preservar 
la vida, el bien fundamental y más preciado de los 
seres humanos.

   En sintonía con esta premisa, la Sociedad Paragua-
ya de Dermatología ha asumido, como actividades 
prioritarias, las relacionadas con las Campañas de 
Prevención y detección precoz del Cáncer de piel. 

   Este esfuerzo está plenamente justificado, dada la 
creciente incidencia de esta afección.

   El cáncer de piel es el más frecuente en el mundo.

 Para el caso del Melanoma Maligno (MM), en los 
últimos años las tasas de incidencia anual se incre-
mentaron entre 3% - 7%.

 Según la Organización Mundial de la Salud (OMS), 
se presentan cada año entre dos y tres millones de 
casos de cáncer de piel no melanocítico y más de 
130.000 nuevos casos de cáncer de piel melanocí-
ticos, y se estima que anualmente 66.000 personas 
mueren al año por Melanomas Malignos y otros ti-
pos de cáncer de piel.

    La XV Campaña de prevención del cáncer de piel 
se llevó a cabo del 30 de octubre al 4 de noviembre 
del año 2017

    Los centros hospitalarios adheridos fueron:

	HOSPITAL DE CLÍNICAS – UNA (lunes 30 de 
octubre)

	CENTRO DE ESPECIALIDADES DERMATOLÓ-
GICAS 

( jueves 2 de noviembre).

	HOSPITAL PEDIÁTRICO ACOSTA ÑU (martes 
31 de octubre y jueves 2  de noviembre)

	HOSPITAL CENTRAL – IPS ( miércoles1º de 
noviembre)

	INSTITUTO NACIONAL DEL CÁNCER – ARE-
GUA (jueves 2 de noviembre)

	HOSPITAL NACIONAL  ( jueves 2 y viernes 3 
de noviembre)

	HOSPITAL REGIONAL DE CIUDAD DEL ESTE 
(viernes 3 de noviembre)

	HOSPITAL  REGIONAL DE VILLARRICA ( sába-
do 4 de noviembre )

  Se contó con el  apoyo de :

	MSP y BS

	Universidad Nacional de Asunción

	Universidad Nacional de Itapúa

	Universidad Católica

	Instituto de Previsión Social 

  La organización estuvo a cargo de:
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	Coordinadora general : Dra Romy Giardina 

	Co coordinadoras: Dra Rocío Marecos, Dra. 
Celeste Valiente

	Coordinadores por centros hospitalarios:

o Hospital de Clínicas- UNA : Dra. Rosalba Ri-
veros. Dra. Diana Narváez 

o Instituto Nacional del Cáncer: Dra Gertrudis 
W. de Benítez 

o Hospital Nacional : Dr. Jesús García 

o Hospital  Regional de Villa Rica  : Dra.  Ma-
bel Leiva

o Hospital Regional de CDE : Dra. Anahí Echau-
ri, Dr. Christian Cardozo. Dra Mónica Gauto.

o Centro de Especialidades Dermatológicas : 
Dra. Olga Aldama

o Hospital Central del IPS:  Dra. Paz Fabio

o Hospital Pediátrico Acosta Ñu: Dra. Olga 
Garrigoza 

OBJETIVOS PRINCIPALES.

I. ESTADÍSTICOS: 

generar información sobre las características der-
matológicas de quienes se acerquen a la consulta.

II. SALUD PÚBLICA: 

Detectar precozmente el cáncer de piel y realizar 
tratamiento y seguimiento de los casos.

III.  EDUCATIVOS: 

concientizar a la población acerca de la importancia 
de la prevención en cuestiones relacionadas con la 
salud de la piel. 

Estos objetivos se estructuran alrededor de dos 
grandes acciones:

I. ATENCIÓN MÉDICA GRATUITA Y DE DEMANDA 
ESPONTÁNEA: 

Durante la semana de la campaña, los hospitales y 
centros médicos adheridos ofrecieron atención gra-
tuita a todos los pacientes que voluntariamente se 
acercaron a la consulta dermatológica (acción rela-
cionada con los objetivos estadísticos y de salud pú-
blica).

II. INFORMACIÓN PARA LA COMUNIDAD: 

La atención médica se complementó con una serie 
de acciones comunicativas hacia la comunidad, a fin 
de generar conciencia sobre los riesgos de una expo-
sición indebida al sol y motivar al cambio de conduc-
ta (acción relacionada con los objetivos educativos). 

•Difusión en medios de comunicación
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    Estrategias de trabajo utilizadas
    Se ofreció a la población un servicio gratuito de 
consultas, para evaluar el fototipo de piel; se realizó 
una exploración dermatológica completa,  utilizando 
como herramienta la dermatoscopía en la mayoría 

de los casos.
    Al mismo tiempo en salas de espera de algunos 
servicios como el IPS y el Hospital de Clínicas, se ofre-
cieron consejos sobre protección solar y autoexamen 
de piel por medio de impresos y charlas educativas. 

RESUMEN DE JORNADA

Servicio de Dermatología - Hospital Nacional

Servicio de Dermatología - Centro de 
Especialidades Dermatológicas

Dermtatólogas del equipo en 
el Hospital Pediátrico

Hospital Pediátrico Niños de Acosta Ñú

Momentos de atención a los pacientes

Cátedra de Dermatología - Hospital de Clínicas

Servicio de Dermatología - Hospital Central del IPS

Dermatólogos del Hospital Nacional

Equipo Dermatológico en el Hospital del Cáncer

XV Campaña de Prevención del Cáncer de piel y Diagnóstico



95

G
ac

. d
er

m
at

ol
. (

A
su

nc
ió

n)
vo

lu
m

en
 1

1 
- N

úm
er

o1

INFORME

XV Campaña de Prevención del Cáncer de piel y Diagnóstico
RESUMEN DE JORNADA

Charlas sobre educación solar a los pacientes.

Atención dermatológica pese a la lluvia en 
el Hospital Regional de Villarrica

Cierre de Campaña Solar 2017 - Ciudad de Villarrica

Hospital Regional de Villarrica

Equipo de atención dermatológica en el Hospital Regional de Ciudad del Este
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Resultados

INSTITUCIÓN TOTAL DE PACIENTES M F ADULTOS NIÑOS

IPS 105 21 84 99 6
CLÍNICAS 109 25 84 104 5

NACIONAL 189 37 152 160 29
ACOSTA ÑU 125 40 95 85 50
C. de Espec. 

Dermat.
51 13 38 47 4

INCAN 74 17 57 66 8
CDE 117 33 84 97 20

VILLARRICA 215 59 156 184 31
Total 985 244 750 842 143

PATOLOGÍAS IPS HC NACIONAL ACOSTA 
ÑU

CALLEI INCAN CDE VILLARRICA

MELANOMA 0 0 1 0 0 0 1 2
CBC 8 7 6 4 5 3 9 6
CEC 2 0 0 0 0 0 0 2
NEVUS adquiridos 38 58 65 47 20 33 24 52
NEVUS ATÍPICOS 19 9 9 3 0 5 9
NEVUS CONGÉNITOS 2 1 5 15 2 10 4 2
Q.A 10 4 8 2 2 4 1 5
Q.S. 27 14 29 5 2 7 10
FOTODAÑO/LENTIGOS 
SOLARES

17 13 33 6 4 10 5 14

MELASMA 6 7 17 10 4 3 7 9
HEMANG./MFV 2 3 2 9 2 2 2 3
FIBROMAS 7 17 1 9 4 7 19 10
Eccema/Prurigo/DA 1 2 19 12 2 11 1 23
HANSEN 0 1 2 0 1 0 2 1
VITILIGO 0 1 5 4 1 3 2 9

CBC: carcinoma basocelular, CEC: carcinoma espinocelular, Q.A.: queratosis actínica, Q.S.: queratosis sebo-
rreica, MFV: malformación venosa, DA: dermatitis atópica.

    Se formaron grupos de trabajo  dentro de cada  
servicio  de dermatología de los Centros adheridos 
conformados por médicos dermatólogos, residentes 
de dermatología, estudiantes de medicina de la UNA, 
UNI y la UC, personal de enfermería y secretaria de 

dichos servicios. 
   La actividad fue difundida por canales de radio, te-
levisión,  prensa escrita  y a través de pasacalles y 
afiches.  
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CONCLUSIONES

	El éxito  de la Campaña de prevención del 
Cáncer de Piel,  se vio reflejado en el año 
2017 con el gran número de pacientes atendi-
dos, con  el mayor número de dermatólogos 
que colaboraron en el desarrollo de la misma,  
con la participación activa y la colaboración 
de las empresas farmacéuticas que apoyaron 
la campaña. Todos los dermatólogos que for-
mamos parte de la SPD debemos sentirnos 
identificados con las Campañas de Preven-
ción del Cáncer de Piel.

	El dermatólogo es el profesional que mejor 
conoce y puede orientar sobre las medidas 
más adecuadas para la prevención del cán-
cer de piel, en consecuencia con esta prepa-
ración científica, debemos asumir la respon-
sabilidad y el papel de informar, concienciar, 
prevenir y tratar la enfermedad.

	Esperamos que este año podamos contar 
nuevamente con la activa participación de la 
mayor parte de los miembros de la SPD.
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