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BUmen 2da. Capacitacion y atencion a la comunidad de Caaguazu

El 5y 6 de Mayo de este afio se llevo a cabo la 2da. Capacitacion y atencidn a la comunidad de Caaguazu en las Ciu-
dades de Caaguazu, Repatriacién, Yha y Vaqueria, con la atencidn de 720 personas por parte del equipo de Dermato-
logia.




Rﬁ?‘jgﬁﬂada Servicio de Dermatologia del Hospital Nacional de Itaugua

Las Jornadas del Servicio de Dermatologia del Hospital Nacional de Itaugua se llevaron a cabo los dias 22 y 23 de
junio del corriente afio. La Dra. Patricia Della Giovanna fue la invitada desde Argentina, el eje tematico de la jornada
fueron las genodermatosis, ademas de conferencias y presentacién de casos clinicos.




Resumen Servicio de Dermatologia del Instituto de Prevision Social.

e Jornada

El 4 y 5 de agosto del corriente en Casa Abbott y Villa Morra Suites respectivamente, se realizé la Jornada del Servicio
de Dermatologia del Instituto de Prevision Social, dicho evento contd con la presencia de la Dra. lanina Massimo (Ar-
gentina), el tema de la reunion fue sobre “Acné en el nifio y el adolescente: Una mirada integral”.

VI Jornadas de Dermatologia Pediatrica

Los dias 6 y 7 de setiembre de este aio, se desarrollaron las VI Jornadas de Dermatologia Pediatrica organizados
por el Hospital General Pediatrico “Nifios de Acosta NU”, con la presencia de la Dra. Maria Elsa Giovo de Argentina,
quien dictd conferencias sobre diversos temas y se refirié al uso de probidticos en Dermatitis atdpica.




esumen
e Jornada

En el Hotel Excelsior de nuestra ciudad capital se llevo
a cabo el X Congreso Paraguayo de Dermatologia y la |
Jornada de Micologia Médica del 12 al 14 de octubre del
corriente afio. Dicho evento conté con la presencia de
prestigiosos invitados extranjeros como la Dra. Ana Ka-
minsky, el Dr. Gustavo Giusiano, el Dr. José Mdssimo y
el Dr. Ricardo Negroni de la Argentina, la Dra. Maria Da
Graca Cunha, Dra. Mariangel Marques y Dr. Silvio Alen-
car del Brasil, el Dr. Juan Guillermo Chalela de Colombia,
desde Espafia el Dr. Antonio Torrelo, el Dr. Roberto Are-
nas de México, el Dr. José Manuel Rios Yuil de Panama
y la Dra. Yadira Diaz de Venezuela; ademads de renom-
brados especialistas nacionales quienes desarrollaron
con excelencia el programa cientifico, el cual abarco di-
versos ejes tematicos como las micosis, la enfermedad
de Hansen, Acné, Rosacea, Alopecias, Fotoproteccion,
Oncologia y Cirugia dermatoldgica, Cosmiatria y Laser,
Dermatoscopia y las patologias mas frecuentes en el
campo de la Dermatologia Pediatrica; aportando valio-
sa informacidn sobre actualizaciones en el diagnodstico y
tratamiento de las mismas.

En el Curso Precongreso, el 11 de octubre en Casa
Abbott de Asuncidn, se desarrollaron interesantes te-
mas de Micologia médica con expertos en el tema.

Durante la emotiva Ceremonia de Inauguracién fueron
entregadas las menciones de Socio/a Honorario/a a los
invitados internacionales. En dicha oportunidad los asis-
tentes se deleitaron con bellas melodias brindadas por
los jovenes de la Orquesta de Instrumentos Reciclados
de Cateura y posteriormente disfrutaron de un brindis
en la sede del hotel.

En el marco del Congreso fue realizado el Lanzamien-
to de la XV Campania de Prevencién del Cancer de Piel
2017; evento a cargo de la Sociedad Paraguaya de Der-
matologia, y la Culminacién del Curso de Dermatosco-
pia On line, innovacién implementada para mantener la
educaciéon médica continua en nuestro campo.

La realizacidn de este importante evento estuvo cuida-
dosamente preparado con suficiente anticipacion, por
el Comité Organizador encabezado por la Prof. Dra. Lour-
des Bolla de Lezcano como Presidenta, la Dra. Mirtha
Rodriguez como Vicepresidenta, la Dra. Rosalba Riveros
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X Congreso Paraguayo de Dermatologia

como Secretaria General, los Dres. Fatima Agliero y Ar-
naldo Aldama en la Secretaria Cientifica, en la Secretaria
de Finanzas la Dra. Ana Buongerminiy la Dra. Ana de la
Luz Cuellar, en la Secretaria de Logistica los Dres. Gabriel
Ughelli, Dra. Romina Contreras, Dra. Lorena Re, Dra. Li-
zza Salgueiro, Dra. Silvia Mancia y Dra. Celeste Valiente;
en la Secretaria de Comunicacién y Propaganda las Dras.
Lizza Salgueiro, Dra. Romina Acosta y Dra. Olga Garrigo-
za y coordinando el Comité de Residentes la Dra. Diana
Narvaez.

Se realizé el Concurso de Posters electrdnicos bajo la or-
ganizacion de los Dres. Ana de la Luz Cuéllar, Dr. Gabriel
Ughelli, Dra. Verdnica Rotela y Dra. Tatiana Moreno, con
importante participacion de dermatélogos jovenes quie-
nes aportaron interesantes trabajos cientificos. El Jura-
do compuesto por expertos extranjeros, tuvo a su cargo
la dificil tarea de elegir a los mas destacados, los cuales
fueron anunciados en la Ceremonia de Premiacién du-
rante la Fiesta de Clausura del Congreso realizada en el
Carmelitas Center.

Entre los auspiciantes del congreso cabe destacar a
importantes instituciones como el Ministerio de Salud
Publica y Bienestar Social, el CILAD (Colegio Iberolati-
noamericano de Dermatologia), el Circulo Paraguayo
de Médicos, la Sociedad Paraguaya de Medicina Fami-
liar, Sociedad Paraguaya de Medicina Interna, Sociedad
Paraguaya de Pediatria, Facultad de Ciencias Médicas y
Universidad Nacional de Asuncion.

Se ha recibido el valioso apoyo de diversas empresas de
la industria farmacéutica relacionadas a la especialidad,
como Roemmers, Beiersdorf, Abbott, Polimed, Promo-
farma, Distribuidora A.M. Bustos, Unilever, Indufar, Col-
gate Palmolive Paraguay, Heisecke y Cia., Comfar, Index,
Farmedis, Avene, Asacpharma, La Quimica Farmacéuti-
ca, Alamo, Quimfa, Botica Magistral, Skin Tec, Ediciones
Técnicas.

Los cuatro intensos dias de duracién del congreso fue-
ron propicios para un importante intercambio de expe-
riencias y conocimientos cientificos entre expositores y
asistentes, sin olvidar las actividades sociales que posibi-
litaron el compartir entre los presentes.







XIV CAMPANA DE PREVENCION DE CANCER DE PIEL 2016
Por la Dra. Romy Giardina
\ —/_—\

El rasgo que caracteriza y hace grande la vocacion de e Este esfuerzo estd plenamente justificado, dada la

médico se centra en la persistente voluntad de aliviar el creciente incidencia de esta afeccidn.

dolor, combatir la enfermedad y preservar la vida, el bien e  El cancer de piel es el mas frecuente en el mundo.

fundamental y mds preciado de los seres humanos. e Para el caso del Melanoma Maligno (MM), en
los Ultimos afios las tasas de incidencia anual se

En sintonia con esta premisa, la Sociedad Paraguaya de incrementaron entre 3% - 7%.

Dermatologia ha asumido, como actividades prioritarias, ¢ Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), se

las relacionadas con las Campafias de Prevencion vy presentan cada afio entre dos y tres millones de casos

deteccidn precoz del Cancer de piel. de céncer de piel no melanocitico y mas de 130.000

nuevos casos de cancer de piel melanociticos, y se
estima que anualmente 66.000 personas mueren al
afio por Melanomas Malignos y otros tipos de cancer

Resultados de la XIV CPCP de piel.

Centro de Atencion Nede Porcentaje
pacientes Por centro
Hospital de Clinicas 103 8,37 %
Hospital Nacional de Itaugua 286 23,25 %
Instituto de Prevision Social 133 10,81 %
Instituto nacional del Cancer 77 6,2%
Hospital pediatrico Acosta Nu 100 8,1%
Hospital regional de Encarnacién 340 27,64 %
Hospital Regional de Ciudad del Este 122 9,91 %
Centro de Especialidades Dermatolégicas 69 5,60 %
TOTAL DE PACIENTES 1230 100 %

Resultados de la XIV CPCP
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Patologias
Diagnosticadas Numero
Melanoma 5
CBC 33
CEC 4
Nevus compuestos 155
Nevus de la Union 133
Newvus Displasicos 25
Nevus melanociticos 159
congénitos
(Mros nevus 295
Queratosis actinicas 85
Queratosis seborreicas 63
Folodano 190
Melasma ] 225
Hemangiomas / MFV 43
Fibromas &5
Lentigos solares 438
Otras dermatosis 317
Total de lesiones encontradas | 2366

Campana
de Prevencian
de Cancer de Piel 2017

CONTROLE SUS
MANCHAS
Y LUNARES
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0.21%
139 %
0.16 %

10.7 %
5.83 %
105 %
6T %

12.46 %
359%
291%
203%
85%
181 %
3.59%
0,185 %

1330 %
100 %

e HOSPITAL DE CLINICAS — UNA (lunes 31 de octubre)

o CENTRO DE ESPECIALIDADES DERMATOLOGICAS
(jueves 2 de noviembre).

e HOSPITAL PEDIATRICO ACOSTA NU (martes 31 de
octubre y jueves 2 de noviembre)

e HOSPITAL CENTRAL — IPS ( miércoleslo de noviembre)

o INSTITUTO NACIONAL DEL CANCER — AREGUA (jueves 2
de noviembre)

¢ HOSPITAL NACIONAL (jueves 2 y viernes 3 de noviembre)

e HOSPITAL REGIONAL DE CIUDAD DEL ESTE (viernes 3 de
noviembre)

e HOSPITAL REGIONAL DE VILLARRICA ( sdbado 4 de
noviembre ).

e MSPy BS
e Universidad Nacional de Asuncién
¢ Universidad Nacional de Itapua

e Universidad Catdlica

e Instituto de Prevision Social

e Coordinadora general : Dra Romy Giardina
e Co coordinadoras: Dra Rocio

Marecos, Dra. Celeste Valiente
e Coordinadores por centros hospitalarios:

-Hospital de Clinicas UNA : Dra. Rosalba Riveros. Dra.
Diana Narvaez

-Instituto Nacional del Cancer: Dra Gertrudis W. de
Benitez

-Hospital Nacional : Dr. Jesus Garcia
-Hospital Regional de Villarrica :Dra. Mabel Leiva

-Hospital Regional de CDE : Dra. Anahi Echauri, Dr. Chris-
tian Cardozo. Dra Ménica Gauto.

Centro de Especialidades Dermatoldgicas : Dra. Olga
Aldama

-Hospital Central del IPS: Dra.Paz Fabio

-Hospital Pediatrico Acosta Nu: Dra. Olga Garrigoza.



\obre proteccion solar y autoexamen de piel.

I- ESTADISTICOS: generar informacién sobre las carac-
teristicas dermatoldgicas de quienes se acerquen a la
consulta.

Il- SALUD PUBLICA: Detectar precozmente el cancer de
piel y realizar tratamiento y seguimiento de los casos.

11l- EDUCATIVOS: concientizar a la poblacidn acerca de la
importancia de la prevencién en cuestiones relacionadas
con la salud de la piel.

e ATENCION MEDICA GRATUITA Y DE DEMANDA ES-
PONTANEA: durante la semana de la campaifia, los
hospitales y centros médicos adheridos ofreceran
atencién gratuita a todos los pacientes que volun-
tariamente se acerquen a la consulta dermatoldgica
(accidn relacionada con los objetivos estadisticos y de
salud publica).

e INFORMACION PARA LA COMUNIDAD: la atencidn
médica se complementard con una serie de acciones
comunicativas hacia la comunidad, a fin de generar
conciencia sobre los riesgos de una exposicion inde-
bida al sol y motivar al cambio de conducta (accion
relacionada con los objetivos educativos).

e Se ofrecera a la poblacion un servicio gratuito de
consultas, en la cual se evaluara el fototipo de piel,
valorando los factores de riesgo de cada paciente; se
realizard una exploracién dermatoldgica completa, en
lo posible utilizando dermatoscopia.

e Al mismo tiempo en salas de espera se promoveran
a través de papeleria y charlas educativas, consejos
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Las fichas que corresponderdn a cada paciente y serdn
completadas en dos tiempos :

- El primero por el paciente, con la ayuda si fuere necesa-
ria de enfermeros, secretarias y estudiantes de medicina.

- El segundo por el profesional médico, quien completara
la informacidn clinica obtenida a través de la revision ex-
haustiva de los pacientes , siendo el llenado en forma co-
rrecta sumamente importante para concretar uno de los
objetivos de la campafia: generar informacion estadistica.

e Formar grupos de trabajo dentro de cada servicio de
dermatologia de los Centros adheridos conformados
por médicos dermatdlogos, residentes de dermato-
logia, estudiantes de medicina de la UNA, UNI y la
UC, personal de enfermeria y secretaria de dichos
servicios.

e Difusion por canales de radio, television, prensa escri-
tay a través de pasacalles y afiches.
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e Difusidn a traves de pasacalles, afiches y boletines. o
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Extensiones universitarias con colaboracion de los
alumnos de medicina del 50 curso de la FCM- UNA.
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PUBLICO GENERAL: la campafia se dirige a todo publico, ya que la falta de medidas de proteccién solar es un proble-
ma masivo, ademas en los servicios que cuentan con unidades académicas, se realizaran extensiones universitarias a
colegios de la capital, con charlas destinadas a los grados de tercer ciclo por los estudiantes del 52 curso de medicina
de la UNA.
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Instituto Nacional del Cancer Instituto de Prevision Social

Centro de Especialidades Dermatoldgicas

Hospital Acosta Nu
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